
www.lms-logistik.de© LMS 2019 Für weitere Infos rufen Sie uns gern an: +49 (0)40 85 32 63-0

Durchführung von Zeitstudien

Die Zeitstudie nach der REFA Methodenlehre ist eine Möglichkeit der Zeitermittlung. Durch Messung und Auswertung von 
Istzeiten können später Sollzeiten ermittelt werden.

Ziele definieren

Bezugsmengen

festlegen

Ablaufabschnitte

festlegen

Zeitstudien-

durchführung

Auswertung

Nutzung

Durch das Festlegen des Verwendungszweckes der Zeitaufnahme lässt sich der benötigte Umfang 
der Zeitstudie bestimmen

Auch die vorhandene Datenlage beeinflusst das Vorgehen der Zeitstudien. Daher muss vorher 
abgeklärt werden wie  und in welcher Form die Bezugsmengen vorliegen (Verfügbarkeit, 
Detaillierungsgrad, Bezugsgrößen etc.)

Gliederung des Arbeitsablaufs in einzelne Ablaufabschnitte mit ihren Messpunkten

Durchführung der Zeitstudien vor Ort und mit Hilfe von Zeitstudiengeräten, die den Zeitaufnehmer 
entlasten und die nachvollziehbare und manipulationssichere Zeitaufnahme sicherstellen

Auswertung der Zeitstudien und Ermittlung der Sollzeiten mit Hilfe von Software (Ortim , MS Excel) 
und den vorher ermittelten Bezugsmengen

Einbindung der ermittelten Sollzeiten für Prämienlohn, Prozesskostenrechnung etc.


